
月 火 水 木 金 土 日

Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ

※担当コーチは都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8:10 ＳⅡ 入門＋ ＳⅢ 入門＋ 8:10

※4名以下のクラスは、クラス変更をお願いする場合があります。 Ｓ Ｓ
岩井 伊藤 寺澤 倉橋

※レンタルコート(80分)2,750円(税込),(50分)1,760円(税込),(40分)1,430円(税込)※予約は期の始まりからとなります。 9:30 9:30

9:40 ＳⅠ 入門＋ ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ
入門

ＳⅡ ＳⅠ＋ ＳⅢ ＳⅠ＋ 9:40 ＳⅢ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅠ 9:40

伊藤Ａ Ａ Ａ
伊藤 岩井 宮田 岩井 笹邉 岩井 伊藤 岩井 宮田 岩井 倉橋・伊藤 宮田・寺澤 伊藤・倉橋

11:00 11:00 11:00

11:10 ＳⅢ ＳⅠ＋ ＳⅡ 入門＋ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅢ
入門

ＳⅡ
入門 11:10 ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅠ＋ 11:10

寺澤 倉橋Ｂ Ｂ Ｂ
林 岩井 岩井 宮田 笹邉 林 岩井 宮田 岩井・倉橋 宮田 宮田 倉橋

12:30 12:30 12:30
レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分

12:40 入門 オレンジ グリーン オレンジ レッド 12:40

宮田 伊藤 寺澤 宮田 伊藤13:30 13:30
13:10 レンタル80分 入門 レンタル80分

ＳⅠ トーナメントⅠ
レンタル80分

ＳⅢ ＳⅡ 女S ＳⅠ
開講クラス募集中 伊藤 開講クラス募集中 開講クラス募集中 13:35 グリーン オレンジ レッド グリーン オレンジ レッド 13:35

Ｃ
宮田 林 岩井 伊藤 宮田 倉橋 岩井 伊藤 宮田 倉橋 伊藤 寺澤

14:30 14:25 14:2514:05
トーナメントⅠ 14:30 グリーン オレンジ イエローⅠ オレンジ 14:30

14:35 ＳⅡ トーナメントⅠ ＳⅡ ＳⅢ ＳⅠ 女S ＳⅡ ＳⅠ＋
入門

林 倉橋 伊藤 伊藤 倉橋倉橋Ｄ 15:20 15:20

牛田 岩井 倉橋 林 倉橋 宮田 伊藤 岩井
15:55 15:25 イエローⅠ オレンジ15:30 15:30

ＳⅢ ＳⅡ 15:30
宮田 牛田トーナメントⅠ トーナメントⅠ16:00 レンタル50分 オレンジ レッド レンタル50分 レンタル50分 オレンジ レッド レンタル50分 16:15 Ｅ

林 宮田 寺澤 宮田岩井 宮田 宮田 伊藤 16:20 イエローⅠオレンジ レッド 16:5016:50
牛田 宮田 伊藤16:55 グリーン オレンジ グリーン オレンジ レッド グリーン オレンジ グリーン オレンジ オレンジ レッド 17:10

イエローⅢ イエローⅡ 17:00

牛田 伊藤 牛田 宮田 倉橋 倉橋 伊藤 岩井 宮田 宮田・寺澤 岩井・倉橋 17:20 ＳⅠ イエローⅡ Ｆ17:45
寺澤 宮田・倉橋

Ｆ 18:2017:50 イエローⅠ グリーン イエローⅠ オレンジ グリーン オレンジ グリーン オレンジ グリーン オレンジ
岩井 宮田・倉橋

18:40牛田 伊藤 宮田 岩井 林 伊藤 岩井 伊藤 岩井・寺澤倉橋18:40
18:50 ＳⅠ＋ イエローⅢ

18:50 イエローⅢ ＳⅡ ＳⅠ＋ イエローⅡ イエローⅢ イエローⅡ イエローⅢ イエローⅡ イエローⅡ ＳⅠ Ｇ
倉橋 牛田Ｇ 20:10

林 伊藤 牛田 倉橋 林 倉橋 寺澤 伊藤 宮田 岩井
20:10 20:20 ＳⅢ ＳⅡ
20:20 ＳⅠ 入門＋ ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ 入門＋ ＳⅡ ＳⅠ＋ ＳⅡ ＳⅠ Ｈ

牛田 倉橋Ｈ 21:40
林 牛田 牛田 倉橋 倉橋 伊藤 宮田 寺澤 寺澤 倉橋

21:40
21:50 男S

21:50 ＳⅢ ＳⅡ 男S 男S Ｉ
牛田Ｉ 23:10

牛田 倉橋 宮田 寺澤
HOMEPAGE     NETSHOP      Instagram

23:10

Ｊ４Ｊ４Ｊ４Ｊ４



月 火 水 木 金 土 日

Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ

※担当コーチは都合により変更になる場合がございます。予めご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8:10 ＳⅡ
入門

ＳⅢ
入門 8:10

伊藤 倉橋※4名以下のクラスは、クラス変更をお願いする場合があります。 Ｓ Ｓ
岩井 寺澤

※レンタルコート(80分)2,750円(税込),(50分)1,760円(税込),(40分)1,430円(税込)※予約は期の始まりからとなります。 9:30 9:30

9:40 ＳⅠ
入門

ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ
入門

ＳⅡ ＳⅠ ＳⅢ ＳⅠ 9:40 ＳⅢ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅠ 9:40
岩井 伊藤Ａ Ａ Ａ

伊藤 宮田 岩井 笹邉 岩井 伊藤 岩井 宮田 岩井 倉橋・伊藤 宮田・寺澤 伊藤・倉橋
11:00 11:00 11:00

11:10 ＳⅢ ＳⅠ ＳⅡ
入門

ＳⅡ ＳⅠ ＳⅢ
入門

ＳⅡ
入門 11:10 ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅠ 11:10

宮田 寺澤 倉橋Ｂ Ｂ Ｂ
林 岩井 岩井 林 笹邉 岩井 宮田 岩井・倉橋 宮田 宮田 倉橋

12:30 12:30 12:30
レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル40分 レンタル４０分

J0
12:40 入門 オレンジ グリーン オレンジ レッド 12:40

J0
宮田 伊藤 寺澤 宮田 伊藤13:30 13:30

13:10 レンタル80分 入門 レンタル80分
ＳⅠ トーナメントⅠ

入門
トーナメントⅠ ＳⅡ ＳⅢ ＳⅠ

開講クラス募集中 伊藤 開講クラス募集中 伊藤
J1

13:35 グリーン オレンジ レッド イエローⅠオレンジ レッド 13:35
J1C

宮田 林 岩井 伊藤 寺澤 倉橋 岩井 伊藤 宮田 倉橋 伊藤 寺澤
14:30 14:25 14:25

J2
14:30 グリーン オレンジ 入門 オレンジ 14:30

J214:35 トーナメントⅠ ＳⅡ トーナメントⅠ ＳⅡ ＳⅢ ＳⅠ ＳⅢ ＳⅡ トーナメントⅠ ＳⅡ
倉橋 伊藤 伊藤 倉橋

D 15:20 15:20
林 牛田 岩井 倉橋 林 倉橋 宮田 伊藤 宮田 岩井

15:55
J3

15:25 イエローⅠ オレンジ
ＳⅢ ＳⅡ 15:30

宮田 牛田

J4
16:00 レンタル50分 体験 オレンジ レッド レンタル50分 体験 オレンジ レッド レンタル50分 入門 16:15 Ｅ

寺澤 宮田１グループ
岩井 宮田

１グループ
宮田 伊藤 寺澤

J4
16:20 イエローⅠオレンジ レッド 16:5016:50 林 伊藤

倉橋 宮田 伊藤

J5
16:55 グリーン オレンジ レッド グリーン オレンジ レッド グリーン オレンジ グリーン オレンジ オレンジ レッド 17:10

イエローⅢ イエローⅡ 17:00
林 牛田 伊藤 牛田 宮田 倉橋 倉橋 伊藤 岩井 宮田 宮田・寺澤 岩井・倉橋 Ｆ17:45

17:20 体験
イエローⅡ 寺澤 宮田・倉橋

18:20１グループ

J6
17:50 イエローⅠ グリーン イエローⅠ オレンジ グリーン オレンジ グリーン オレンジ グリーン オレンジ Ｆ 岩井

宮田・牛田牛田 伊藤 宮田 岩井 林 伊藤 岩井 伊藤 岩井倉橋 18:4018:40

18:50 ＳⅡ イエローⅢ ＳⅠ イエローⅡ イエローⅢ イエローⅡ イエローⅢ イエローⅡ ＳⅠ イエローⅡ 18:50 ＳⅠ イエローⅢ

Ｇ Ｇ
伊藤 林 牛田 倉橋 林 倉橋 寺澤 伊藤 岩井 宮田 倉橋 牛田

20:10 20:10

20:15 ＳⅠ
入門

ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ
入門

ＳⅡ ＳⅠ ＳⅡ ＳⅠ 20:15 ＳⅢ ＳⅡ
牛田 伊藤Ｈ Ｈ

林 牛田 倉橋 倉橋 宮田 寺澤 寺澤 倉橋 牛田 倉橋
21:35 21:35

21:40 ＳⅢ ＳⅡ ＳⅠ ＳⅢ
入門

ＳⅢ 21:40 ＳⅢ
寺澤Ｉ Ｉ

牛田 倉橋 倉橋 宮田 寺澤 森
23:00 23:00 HOMEPAGE     NETSHOP      Instagram


