
入会金￥5,500　　年会費￥3,300　　※料金は、すべて税込表示です。

プール
ジャグジー・バス

フィットネス プール スタジオ

ＳＰ会員
 プールやクア、フィットネスを
 好きな時間に自由に利用できます。
 レッスンも受講できます。

◎ ◎

 全営業時間
 （月～金／10:00～22:00、
 土／9:00～22:00、
 日／9:00～18:00）

◎ ◎
 ￥12,870

個人会員
 プールやクアを好きな時間に自由に
 利用できます。

◎ ―

 全営業時間
 （月～金／10:00～22:00、
 土／9:00～22:00、
 日／9:00～18:00）

＊オプション ―
 ￥9,570

ホリデー会員
 週末、祝日にプールやクアを
 自由に利用できます。

◎ ―

 土・日曜日、祝日の
 営業時間
 （土／9:00～22:00、
 日／9:00～18:00）
 ※祝日は曜日によって
 異なります。

＊オプション ―
 ￥7,370

デイ会員
 平日のお昼の時間にプールやクアを
 自由に利用できます。

◎ ―

 月～金曜日の
 営業時間
 （月～金／10:00～16:00）
※祝日は除く。

＊オプション ―
 ￥6,820

シルバー会員
（65歳以上）

 シルバー世代の方が対象。
 17:00までプールやクアを
 自由に利用できます。

◎ ―
 月～金／10:00～17:00
 土・日／9:00～17:00 ＊オプション ―

 ￥6,820

フィットネス会員
 フィットネスゾーンを自由に
 利用できます。

― ◎

 全営業時間
 （月～金／10:00～22:00、
 土／9:00～22:00、
 日／9:00～18:00）

― ＊オプション
 ￥2,750

ペアレンツ会員
 お子さまのレッスン中に、プールやクア
 フィットネスを自由に利用できます。

◎ ◎
 お子さまのレッスン時間と
 同じ時間帯。 ― ―

 ￥2,970
 ※入会金・年会費はお子さま
 の料金に含む

料金

ロングウッドスポーツクラブ　　メンバー

＊オプション … 月4回のレッスンを、スイミング／4,070円、スタジオ／2,200円で受けられます。

成人
（中学生以上）

利用可能施設 レッスン
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