
ロングウッドスポーツクラブ 　　　レッスンタイムテーブル 2025.7月度～
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（スイミング ）　　　
14:00

〇 レッスン 受講の際は、サービスエース にて事前予約 が必要です。※レッスン開始6時間前までに予約。
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052-736-1181　　　
〇 各クラスの担当コーチは変更になる場合がございます 。 （サッカー）　　　　
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〇 ご不明な点等ございましたら 、フロントまでお問い合わせください 。

22:00
営業終了 052-736-9909
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