


アルバイトコーチ・フロント募集！ キャッツ
カフェ

ご案内図●
駐車場完備

多治見
https://www.longwood.co.jp/tajimi/

※詳しくはお問い合わせください。（担当：曽我）

ほめて、やる気を引き出す
のコーチ陣 

加藤 康祐
専属コーチ

早川 智裕
専属コーチ

曽我 寿々雄
スクールマネージャー

會澤 天将
専属コーチ

大島 吉博
チーフコーチ

能野 浩明
統括ヘッドコーチ

一柳 遼
専属コーチ

山本 直裕
専属コーチ

神野 佑大
専属コーチ

堀 隼人
専属コーチ

メインコーチの9割が、
「ほめ達検定 2級」を取得。
※「ほめ達検定」は、一般社団法人日本
ほめる達人協会認定の資格です。

10/25（木）10/26（金） 10/27（土） 10/28（日）
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動きやすい
普段着でお越し
ください。

1回（80分）／1,080円
● コース

基本（初級～中級）
ストロークとボレーの基本練習＋ゲーム練習

応用（中級～上級）
ストロークとボレーの質を高める練習＋ゲーム練習

基本

応用

大人のテーマレッスン

大人の2時間がっつりレッスン

●表示料金は消費税込みの料金です。

月4回／平日（昼間） 月4回／土・日・ナイターコース

一般  テニススクール

ゲームⅢ

7,278円／50分 7,278円／50分

9,978円／80分

ステップⅠ（初級）

10,518円／80分ステップⅡ（中級）
ステップⅢ（上級）

9,978円／80分

8,790円／80分55歳からのらくらくテニス

入門

ゲームⅡ

コース 月4回

6,738円／50分

5,658円／40分

6,738円／50分

7,278円／60分

9,438円／80分

6,738円／50分

親子（3歳～年長の親子）
レッド（年少（4歳）～年長）
オレンジ（はじめての小学生）
グリーン（経験のある小学校高学年）
イエロー（経験のある小学校高学年）
アンダー18 Ⅰ・Ⅱ（小・中・高生）
ペアレンツ（ジュニア同伴の保護者の方）

ジュニア  テニススクール

親子
2人で

テニス体験キャンペーンテニス体験キャンペーン
2018年10/25（木）～10/28（日）体験は何回でもOK！（無料体験は2回目以降1回／540円必要。）

写真はロングウッドの
スクール生の皆さまです。

60分貸し切りレッスン

● コース
親子キッズ（3歳から年長のお子さまと保護者の方）
親子ジュニア（小学校低学年のお子さまと保護者の方）
キッズ（年少（4歳）～小学1年生）
はじめてジュニア（初めての小学生）
入門（初めて、始めたばかり、基本をマスターしたい中学生～大人の方）
ちょっと経験（ラリーが続けられ、簡単なボレーのできる大人の方）
アンダー18基本（少し経験のある小学生～高校生）
アンダー18応用（中学生～高校生の経験者）

親K

親J

K

Jr

入門

ちょ

18基

18応

1回（120分）／ 2,160円
● コース

初級～中級
中級～上級

2時間①

2時間②

見てね！見てね！見てね！
体験動画を
ホームページ
でアップ中！

※お一人さま1回。新規の方が対象です。 ※1枚で2名さままでご利用できます。

クーポンを
お持ち
ください。

半額おためしレッスン半額おためしレッスン半額おためしレッスン好評！

要予約

キリトリ

クーポン利用で1回／540円（通常は1回／1,080円）

キリトリ

全コース
対象

実際のレッスンを1回、おトクに体験できます。

●有効期限 10/13（土）～12/25（火）
●利用可能店舗  ロングウッド多治見

1回（50分）／無料 
※親子キッズ、キッズは40分。

無料体験
2時間フルに、たっぷり
テニスを楽しみましょう。

1グループ／4,320円
お友だち、または家族で、コーチとコートを1時間貸し切っちゃ
いましょう。 ※レッスンは、ご希望のテーマでも行えます。

※1グループ、2～6名さま
でお申し込みください。

ラケット
無料レンタル
ラケット
無料レンタル

初めての方
 大歓迎！
初めての方
 大歓迎！

■コース・料金表
ロングウッドのレッスンは、
●ほめて伸ばすレッスン！
●ボールがたくさん打てる！

●早く上達できる！
●笑顔になれる！
●まったく初めてでも安心！
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55

入会から3ヶ月間、何回でもレッスンを受けられます。

最大月8回レッスン最大月8回レッスン最大月8回レッスン

今、入門コースに入会すると…

4ヶ月目から通常の月4回に、さらに無料で＋月4回レッスンが
受けられます。

入門コース限定

テニス初心者 6ヶ月間全力サポート

初めの3ヶ月間初めの3ヶ月間初めの3ヶ月間

次の3ヶ月間 次の3ヶ月間 次の3ヶ月間 

レッスン受け放題！レッスン受け放題！レッスン受け放題！

コーチや仲間といっしょに！

楽しくカラダを動かすならテニス！

無理なくレベルアップできる充実のコース

ライフスタイルにあわせて選べる1週間フル開講インドアテニススクール生募集

テニスをする

10 の
理由

オーストラリアと英国の研究チームが実証。 
テニスなどのラケットスポーツをしている人は、運動していない人
に比べて死亡リスクが低いことが判明しました。
※出展：スポーツ医学誌「British Journal of Sports Medicine」（電子版）2016年11月28号

　

テニスは生涯スポーツとして楽しめ、

長生きできるスポーツです。

人生を豊かに、
健康に！

01 ダイエットに効果がある
02 長生きできる
03 心臓・筋肉・骨が強くなる
04 ハンド・アイコーディネー
 ションの向上（反射神経が発達）

05 ストレスを軽減する
06 脳力を高める
07 問題解決力の強化

08 家族や友だちと楽しめる
09 チームワークやスポーツマンシップの向上
10 ソーシャルスキルの向上

出典：米国スポーツ医科学専門チームからテニスに関する最新レポート

YOUR BODY

YOUR BRAIN

YOUR LIFE

 気軽にご予約を！ 

0572-29-5002
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テニス
が熱い

！

始める
なら今

要予約お子さま
参加特典
お菓子
プレゼント！


